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Itinéraire « Les ateliers du présent »
(pour aller a I'aquawellness)

Adresse : Nicole MABILLE
Avenue du Mont Marcure 17
1420 Braine-I'Alleud (Eigenbrakel)

En partant du ring Ouest Bruxelles-Charleroi (direction Mons, Paris) :
[les km indiqués sont a partir de I'entrée 18 “Drogenbos” sur le ring]

* Prendre la sortie 22 (Tubise —) Waterloo (Wauthier-Braine). [km 15]
* Prendre a gauche vers Waterloo ou Braine-I'Alleud.

» Toujours tout droit jusqu'au grand rond point de la chaussée d'Alsemberg. [km 19,5]
* Prendre a gauche vers Alsemberg.

(a droite c'est pour aller vers le centre de Br.-I'Alleud - pas bon)
(tout droit c'est pour aller a Waterloo - pas bon)

» Continuer tout droit jusqu'a un feu de circulation, le passer tout droit [km 21,4]
* 1400 m plus loin prendre la premiére grande rue a gauche [km 21,8]
ATTENTION : avant, vers 300m, il y a une petite rue a gauche, c’est pas celle-la

le début de I'avenue du Mont Marcure est double; il y a de I'herbe au centre.
* au “T” (avec petit rond point) continuer a droite.
* « Les ateliers du présent » se trouvent dans un tournant, a c6té du golf de 7 fontaines. [km 22,5]
« [l'entrée pour les ateliers de tantra se trouve tout a fait & gauche (petit chemin avec porte c6té devant de
la maison), pour 'aquawellines c’est tout a fait a droite, descendre un petit escalier ; la porte d’entrée se

trouve sur le flanc droit du batiment.

Comptez 30’ a partir de Drogenbos (sortie 18 sur le ring)

(35’ si vous avez tendance a venir en retard ou
si, comme Sono, vous aimez rouler a l'aise ©).
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